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Art on Virtual Papers: Analysis of Children’s Drawings
(5-12 Years OId) about the COVID-19 Pandemic from the
“Feelings on Paper” Campaign (2020) by Unicef Brazil

Abstract

Since March 2020 and throughout 2021, we were experiencing pandemic times
that caused major social changes in Brazil and the world. At this moment, it
was necessary to pay attention to children, who have greater difficulties in
expressing their fears and changes in their lives. Through art, expressed feelings
related to this period. Thus, we see to relate art with children’s experiences,
analyzing cultural expressions that stimulated the emotional and cognitive in
society by listening to children s expression and through one of their favorite
activities, drawing, to understand this period. In this way, we analyzed the
drawings and notes in the speeches present in the fifteen artistic wors of the
“Felling on Papers” campaign by Unicef Brazil (2020), which aimed to encourage
children to express their feelings during the COVID-19 pandemic, with the aim
of to identify representations of scientific concepts, emotional, creative and
language aspects that expressed reality in the campaign “s works. We observed
the impact of the pandemic on the daily lives of children between four and
twelve years old and their emotions, expressing the lack of pleasures, activities
and entertainment. In addition, the use of technologies in the socialization
process in times of social isolation. Finally, we hope that this article will help in
teaching science and encourage the formulation of public policies that welcome
children into education and health programs, in accordance with their needs,
knowledge, fears and desires, contributing to the resumption of reality.

Keywords: Science and Art. COVID-19. Children. Drawing analysis. Science
teaching.

1. Consideracdes iniciais

Muitas transformagdes aconteceram no mundo a partir de dezembro de 2019 e janeiro de 2020, quan-
do comecaram os primeiros casos de uma nova e grave doenga viral respiratéria, a Sars-CoV2. Com uma
gigantesca capacidade de contagio, saiu de Wuhan, na China, e atingiu varios paises, tendo o seu nome
popular de COVID-19 disseminado mundialmente. Com isso, em 11 de marg¢o de 2020, a Organiza¢ao
Mundial de Saude (OMS) decretou situacdo de pandemia. Logo depois, o Ministério da Saude do Brasil
iniciou as medidas de quarentena e isolamento social da populagdo brasileira. O primeiro caso da doenga
no Brasil foi em 26 de fevereiro de 2020, com a primeira morte em 17 de mar¢o, data em que o pais ja
possuia mais de 300 casos, nimero que cresceu exponencialmente com o passar dos dias, semanas e me-
ses. Dessa forma, o Brasil lidou com a realidade pandémica, acompanhada de uma enxurrada de novas
informacgdes que tentavam reduzir os casos de 6bito, infec¢des, internagdes e a pressdo sobre o sistema
de saude publico brasileiro (Folino et al., 2021; Galhardi et al., 2020).

Embora as criangas tenham sido consideradas o grupo menos afetado pelos sintomas da doenca e
suas formas graves, elas ndo estavam imunes ao momento pandémico vivenciado. Seu convivio social e
cotidiano foi severamente afetado pela interrup¢do da vida escolar presencial, bem como pelos reflexos
sociais e econdmicos. Inseridos nesse universo, as criangas se apresentam como um grupo delicado, “com
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ameacas sérias a sua saude, tanto do ponto de vista fisico quanto do ponto de vista emocional”. Existem
diversos estudos sobre a percep¢do de doencas infecciosas emergentes, com destaque para a producdo
atual para a COVID-19. No entanto, grande parte desses estudos foca em adultos, ndo abarcando a popu-
lacao infantil (Folino et al., 2021, p.2).

Sendo sujeitos com capacidade de percepg¢do da vivéncia que influencia suas vidas, as criangas apre-
sentam suas maneiras de representar e expressar as suas opinides e sentimentos, como visto na primeira
infancia com o uso do desenho como ferramenta de producdo e expressdo de saberes. A escuta ativa de
criangas parte de uma perspectiva centrada nos jovens e na compreensado dos elementos simbélicos que
regem sua relagdo com o mundo, bem como estas pesquisas em momentos pandémicos fortalecem a
elaboragdo de estratégias para a promoc¢do da salde e para o ensino de ciéncias, além de dialogar com
seus sentimentos e formas de expressao (Alvaro et al., 2021; Folino et al., 2021; Vigotski, 2018).

Dessa forma, procuramos identificar, por meio dos desenhos de criancas durante a pandemia de CO-
VID-19, como elas se sentiram nesse periodo de isolamento social e como abordaram conhecimentos
cientificos em suas obras, aliando a andlise dos desenhos (Vigotski, 2018; 2001) com aspectos do discurso
seguindo a abordagem de Mikhail Bakhtin (1997). Assim, este artigo tem como objetivo analisar as dimen-
sdes graficas e discursivas de produgdes artisticas de criancas de quatro a doze anos que participaram da
campanha “Sentimentos no Papel” (2020) da Unicef Brasil, buscando identificar os conhecimentos cien-
tificos e os elementos emocionais apresentados pela pandemia de COVID-19 e responder a pergunta da
campanha “como as criangas estao se sentindo durante a pandemia de corona virus?".

2. Referenciais tedricos e metodologia

Toda criagdo é uma narrativa sobre determinado assunto cercada pela imagina¢do e a contempora-
neidade sociocultural e histérica, utilizando signos e simbolos e possibilitando as conexdes filoséficas,
cientificas e artisticas da sua época (Vigotski, 2018). As obras existentes na Ciéncia e na Arte retratam as
particularidades de expressdo do seu criador evidenciadas no produto. Assim, sua forma torna-se objeto
de apreciacdo, ressignificando os seus valores em unido com as particularidades dos sujeitos envolvidos
e intimamente ligados ao conhecimento e a modulagdo dos sentimentos (Ferreira, 2010; Read, 2001). No
século XXI, o ato criativo experimenta as inovac¢des tecnolégicas, permitindo novas formas de comunica-
¢do através da internet e as funcionalidades e possibilidades de rela¢gdes sociais virtuais, utilizadas como
ferramentas artisticas para obtencdo de conhecimentos (Gonh, 2015).

A partir da arte, cientistas se deparam com ferramentas estéticas de expressao do conhecimento que
estdo incorporadas a Ciéncia (Sawada, Araujo-Jorge, Ferreira, 2017; Ferreira, 2010). Ao tratarmos do ensi-
no em biociéncias e salde, a pesquisa em Ciéncia e Arte insere-se na perspectiva de uma educacao esté-
tica que busca na percepcdo, na sensibilidade e na criatividade fomentar a educagdo, representando as
formas do mundo e a percep¢do das diversas realidades e dimensdes apresentadas aos nossos sentidos
nas ciéncias e na saude. (Araujo-jorge et al., 2018; Sawada, Aradjo-Jorge, Ferreira, 2017).

Escutar a expressdo infantil é importante para compreender a populagdo. Naturalmente, a comunica-
¢do varia com a idade, nela sdo utilizados gestos, imagens, signos e palavras diferentes dos adultos. Por
ter essas expressdes incompreendidas, é importante diversos pontos de analise, trazendo significados
diferentes as observa¢des em pesquisas com esse publico (Vigotski, 2018; 2008; Natividade, Coutinho,
Zanella, 2008). Dessa forma, empregamos a abordagem qualitativa, permitindo interpretar a realidade
vivenciada por meio de técnicas de produg¢do de conhecimento, interessando-se pelos significados e uti-
lizando a descricdo como fonte de dados. Assim, esta pesquisa é explicativa e um estudo de caso, pois
utiliza desenhos de um grupo especifico para interpretar os fenédmenos estudados (Mendonga, 2017). O
critério de selegdo utilizado foram os desenhos acompanhados de relatos escritos ou videos, totalizando
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os quinze desenhos disponibilizados na campanha “Sentimentos no Papel” (2020) nas redes sociais da
Unicef Brasil, ndo sendo necessério a apreciacdo por Comité de Etica ou solicitacdo de uso de imagem e
som dos participantes, como referendado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Fundacdo Oswaldo Cruz
via suporte no ano de 2022.

Para a analise dos desenhos, usaremos os pressupostos metodoldgicos analiticos objetivos dos sis-
temas artisticos dos estimulos, desenvolvido por Vigotski (2018; 2001). Este método analisa a estrutura
e composi¢do dos desenhos em sua forma e conteldo por meio dos estagios do desenho infantil e pa-
rametros técnicos, utilizando duas frentes para alcancar uma unidade: as especificas da personalidade
do individuo e do meio que o cerca (Vigotski, 2018; Barroco, Superti, 2014). Para captarmos os aspectos
do discurso, é importante a visao exterior, identificando os efeitos sobre os enunciados, sem afastar do
coletivo e de seus processos (Sargentini, 2006; Bakhtin, 1997). Em nossa pesquisa, optamos por utilizar os
relatos com mais de seis enunciados, englobando os relatos das criancas entre onze e doze anos, onde é
mais evidente a relagdo do discurso com os desenhos.

Essas duas propostas (analise do desenho e aspectos do discurso) em conjunto permitem analisar os
desenhos dos alunos com a atividade e como ela influencia sobre os conhecimentos e sentimentos abor-
dados e vividos. O desenho ndo expressa tudo, sua andlise confronta o pesquisador com diversas vivéncias
e varias interpretacdes, evidenciando e escondendo processos e formas de representacao. Além das cores,
formas e técnicas, € necessario escutar os sentimentos do autor para compreender a sua expressao (Vi-
gotski, 2018; Barroco, Superti, 2014; Natividade, Coutinho, Zanella, 2008). Dessa forma, aliando a Andlise
dos Desenhos (Vigotski, 2018; 2001) com aspectos e percepgdes provenientes da Analise do Discurso de
Mikhail Bakhtin (1997), observamos representac¢des de conceitos cientificos, aspectos emocionais, criativos
e de linguagem que expressam vivéncia das criancas nos desenhos e nos relatos envolvidos na campanha.

3. Resultados e Discussao

Foram analisados os desenhos, relatos e/ou videos enviados pelas quinze criancas, com idades entre
quatro e doze anos, distribuidas da seguinte forma: uma crianga com quatro anos, quatro com cinco anos,
duas com sete anos, duas com oito anos, duas com nove anos, uma com dez anos, duas com onze anos e
uma com doze anos (onze do sexo feminino e quatro do sexo masculino). Os desenhos foram enviados de
quatro regies do pais, seis estados e nove municipios, com predominéncia de envios da regido sudeste (7),
seguido nordeste (5), norte (2) e centro-oeste (1). A grande maioria dos desenhos é oriunda do estado de
Sao Paulo (7) e do Ceara (3), seguidos do Amazonas (2), Pernambuco (1), Alagoas (1) e Distrito Federal (1),
com destaque para os municipios de Sao Paulo, SP (3), Fortaleza, CE (2) e Registro, SP (2), seguidos de Ma-
cei, AL (1), Olinda, PE (1), Rio Grande da Serra, SP (1), Carapicuiba, SP (1) e Cidade Estrutural, DF (1). Neste
artigo, ndo apresentamos as quinze obras disponibilizadas pela campanha “Sentimentos no Papel” (2020)
da Unicef Brasil, selecionando as mais evidentes dentro dos parametros graficos analisados. Os desenhos
e relatos estdo disponiveis na integra através do link: https://www.unicef.org/brazil/sentimentos-no-papel.

De inicio, as criangas apresentam desenhos em garatujas, anterior aos estagios de desenvolvimento do
desenho, apresentando tragos e movimentos disformes de uma acdo representada, ndo sendo analisados
graficamente, mas em suas representac¢des. O primeiro estagio de desenvolvimento é o esquematico, a crian-
ca cria desenhos através de esquemas dos objetos pela memodria e distantes de suas representacdes reais. O
2° estagio é do sentimento da forma e da linha, expressando as interrela¢gdes e combinando a representacao
formal com os desenhos-esquemas com mais proximidade da realidade. Ja o 3° estagio é o da represen-
tacdo real, apresentando silhueta e contorno em um plano de representa¢do. No quarto estagio, o objeto
apresenta relevo, perspectiva, luz e sombra, auxiliando na cria¢do e possibilitando movimento e realidade
ao objeto. Esses quatro estagios sdo os mesmos entre as criangas, estando relacionados com a evolug¢do da
representac¢do na criagcdo infantil e com as condigdes socioculturais nas quais estdo inseridas (Vigotski, 2018).
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Obtivemos um desenho de garatujas (com quatro de anos de idade) e dois desenhos no primeiro
estagio (Figura 1) com idade de cinco anos. As criancas dos desenhos analisados tém percepcdo da re-
comendacdo de permanecer em casa, com as representa¢des do ambiente limitado com referéncias ao
distanciamento e auséncia de acesso a determinados ambientes, mas ndo ha representa¢des de aspectos
cientificos que demonstrem essa acdo.

Figura 1: Menina, 5 anos. Tema: Bons momentos. 1° Estagio.

Fonte: Unicef Brasil.

Ao representar de memoéria os ambientes, é expressa a saudade com a casa e a escola, que sdo locais
de convivio com familiares, amigos e responsaveis, exteriorizada em ndo poder estar em tais locais e con-
viver. Estas representac8es estdo presentes nos desenhos, na expressdo do contato social e nas criangas
em proximidade fisica com seus familiares. Uma caracteristica marcante em todos os desenhos é a pre-
senca de criancgas brincando, como atividades prazerosas e importantes para um ambiente infantil, sendo
seus objetos caracterizados por cores e ndo por formas no ato de brincar. Analisamos oito desenhos no
2° estagio, com idades entre cinco e dez anos (Figura 2 e 3). Estas representac8es apresentam uma varie-
dade maior de detalhes e uma organiza¢do proxima da realidade em partes e figuras isoladas do objeto,
mas ndo em sua representacdo total (Vigotski, 2018).

Figura 2: Menina, 8 anos. Tema: Tristeza na quarentena. 2° Estagio.

Fonte: Unicef Brasil.
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Figura 3: Menino, 8 anos. Tema: Observar o ambiente externo. 2° Estagio.

Fonte: Unicef Brasil.

Neste estagio, temos individuos inseridos no contexto escolar e com idades e vivéncias distintas, re-
sultando em diferencas na representacdo do ambiente de acordo com suas experiéncias. Dessa forma,
aparecem representacdes do virus e dos motivos para ndo poder sair de casa, bem como representacdes
de conhecimentos cientificos como contagio e isolamento social. E notavel que as criancas nessa idade per-
ceberam o que causou o momento, representando suas atividades do dia a dia que sentem falta, menos si-
tuag¢des de brincadeiras e mais atividades que modificam os estados emocionais. Analisamos trés desenhos
no 3° estagio com idades entre onze e doze anos (Figura 4). As representacdes dos objetos e das situa¢des
apresentam mais elementos graficos que em outros estagios e a riqueza de detalhes aproxima as situa¢des
representadas da realidade, sendo utilizados mais elementos para explicar o estado emocional. Nestes de-
senhos, o foco é no que estd sendo demonstrado e como a crianga esta lidando com esse momento.

Figura 4: Menina, 11 anos. Tema: Medo e restri¢des. 3° Estagio.

Fonte: Unicef Brasil.

Os desenhos relacionam o que esta ocorrendo com o sentimento de medo, tristeza ou felicidade, mas
o foco da representacdo é individual e conectado a personalidade da crianca. Dessa forma, observamos
entendimentos cientificos sobre os virus, com representac8es de expressdes faciais e detalhes que lem-
bram as regides de intera¢do do sistema imunolégico com o virus. Apesar do aperfeicoamento visual da
representacdo, as condi¢des expressas no desenho analisado no 4° estagio (Figura 5) ndo se distinguem
dos sentimentos tratados nos estagios anteriores e ilustrados em diferentes cenas e sentimentos.
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Figura 5: Menina, 11 anos. Tema: Momentos do dia a dia na quarentena. 4° Estagio.

Fonte: Unicef Brasil.

E notével a influéncia da tecnologia nas formas de expressdo e nas atividades, sendo utilizados emoti-
cons, referéncias a linguagem tecnolégica e representacdes dos celulares e computadores nos desenhos.
A tecnologia provoca emog8es e participa desse momento, seja em atividades escolares, como demons-
trado em alguns desenhos, seja em atividades de lazer, informacdo, como representado em outros de-
senhos. Os receios e temores das criangas nos 3°e 4° estagios e a partir de oito e nove anos deixaram
de ser pessoais e familiares, passando a abranger aspectos sociais, histéricos, culturais, financeiros e
sanitarios. Segundo Gonh (2015), esses conhecimentos sdo adquiridos através da educa¢do ndo formal,
influenciados por contetdos disponiveis via internet e em experiéncias que envolvem intencionalidade e
participacdo social durante o processo educativo e educacdo informal, proveniente da interacao familiar.

As informacgdes da Tabela 1 (Figura 6) relacionam a tematica do desenho, sua conexdo com o periodo
de quarentena, o estagio de desenvolvimento do desenho infantil e as idades correspondentes a analise
do desenho de cada individuo da pesquisa. Assim, possibilita a compreensdo da relagdo simbélica entre
os desenhos e os sentimentos e conhecimentos vivenciados pelas criangas e representados em sua ex-
pressdo artistica e obras de arte.
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Figura 6: (Tabela 1) Relacdo entre os individuos, a tematica do desenho, vinculagdo com o periodo da quaren-
tena, o estagio do desenvolvimento do desenho infantil e a idade de cada individuo da pesquisa.

IND | Desenho (Tema) Vmeulagio Estagio do desenho
{quarentena) {idade)
1 Prisio & medo Prisdo no ambiente; Garatuja (4 anos)
Mado do exterior;
Morte.
2 Brincadetras e familiares Interagdo social com 17 estagio (5 anos)
familiares; Ausénecia de
amigos; Nio poder sam;
Bons momentos;
Familiares.
k] Nio ir ao local que gosta Nio poder ir i escola; 1% estigio (5 anos)
Ficar em can.
4 Saudades dos amigos e de sair | Porta fachada; 2® estigio (5 anos)
Expressio tnste;
Brincadeiras.
5 Felicidade & Tristeza Triste em casa; Feliz 27 estigio (3 anos)
fora de casa brincando.
6 Srmagdes e sentimentos Medo; Saudades; 2® estagio (7 anos)
Situagdes da
guarsntena.
T Brimcar com amugos e o pengo | Pessoa mfactada; 2% estazio (7 anoz)
Perigo das
aglomeragdes;
Saudades dos amigos.
g Tristera na quarentena Trnsteza por estar prezso | 27 estazio (8 anos)
em casa; Feliz na praia
9 Obzervar o ambiente externc Angusha em casa; 1 estagio (8 anos)
Desejo do mundo
exterior.
10 | Novas situagdes da quarentena | Nio poder fazer certas | 2° estagio (9 anos)
coizas; Aprender novas
eoisas: Medo da morte.
11 | A realidade dentro e fora de Alegre fora de casa; 27 estagio (10
casa Distragdes; Afazeres. anos)
12 | Gestos e pandenua Gestos de reprovagio; | 3% estagio (9 anos)
Situagdes novas;
Sentimentos.
13 | Mado e restripdes Situagdes boas; 3® estagio (11
Sttuacdes ruins: Medos | anos)
14 | Trancamento e aituagdes boas | Sruagdes perdidas; 3® estigio (12
& ruins Aspectos negativos; anos)
Aspectos positivos.
15 | Momentos do diaadiama Srmagdes em casa; 4% estagio (11
quarentena Ambiente pessoal; anos)
sentimentos.

Fonte: Os autores

As criancas dos desenhos analisados (entre cinco e doze anos de idade) tém niveis de compreensao dis-
tintos, pois suas produc¢des sao fruto do processo de imaginacdo e suas necessidades, passando por suas
concepcdes e experiéncias em um sistema complexo que resulta em imagens externas (Vigotski, 2018).
A crianca, ao desenhar, expressa, além dos sentimentos, os conhecimentos adquiridos (Barroco, Superti,
2014; Barbosa-Lima, Azevedo, 2008). Dessa forma, observamos uma auséncia de representacdes diretas
de conceitos e conhecimentos cientificos, expondo aspectos da ciéncia através das relagdes cotidianas e
dos aprendizados obtidos pela midia e pelos responsaveis, enfatizando aspectos da vida das criancas em
relacdo aos seus sentimentos. Seguimos a nossa investigacdo, captando os aspectos do discurso segundo
as concepgBes da Analise do Discurso de Bakhtin (1997). Conforme mencionado, utilizamos os relatos
com mais de seis enunciados, abrangendo criangas com idades entre onze e doze anos, totalizando qua-
tro relatos. Neste artigo, apresentamos dois relatos de obras ja expostas (Figura 4 e 5).

Relato 1 (11 anos) - Relato por video (Figura 4).

Quero explicar pra vocés o meu desenho de como estou me sentindo
com a pandemia da corona virus. De inicio, 0 meu maior sentimento
foi 0 medo, porque surgiram noticias de que um novo virus tinha sido
descoberto na Asia. E e que poderia ser fatal pra os idosos. Como me-
dida de seguranca, os paises comecaram a fechar os aeroportos. Infe-
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lizmente, o virus chegou no Brasil, e 0 meu medo aumentou, porque eu
fiquei com muito medo de os meus avds serem infectados. E assim o
governo comecou a tomar providéncias. A minha escola fechou. Aaah,
as pessoas nao foram mais pras ruas pra evitar o contato, e nos fica-
mos de quarentena e a Unica forma de eu falar com os meus amigos foi
pelo celular. E eu fiquei com medo que a empresa em que meus pais
trabalham fechasse. E que também ndo houvesse comida, aah sabdo e
alcool em gel pra todo mundo ja que as pessoas comegaram a estocar.

Relato 2 (11 anos) - Relato escrito (Figura 5).

Eu me sinto um pouco triste porque eu sinto saudade das pessoas que
eu ndo posso encontrar, familia e amigos. Eu também sinto saudade de
abracar e beijar minha vé, meu v6, minha mae. Mas eu também sinto
tédio, porque tenho algumas coisas pra fazer, mas, quando vocé acaba,
tem que fazer de novo. Mas, sem sair de casa, vocé tem tédio. Sinto
saudade de sair de casa. Também sinto alegria, porque nenhum fami-
liar ou amiga pegou coronavirus e todos estao bem de saude. Também
estou alegre porque, por mais que o tédio venha, tenho as horas em
que me divirto.

Nos relatos, as criangas do nosso grupo amostral compreenderam o que causou e enfrentaram na
pandemia, embora ndo estejam acompanhadas de representacdes de conhecimentos cientificos. O pro-
blema estd no ambiente externo e afeta a vida, causando mortes e problemas sociais em situa¢8es as-
sustadoras. A conexdo dos relatos com os parentes esta relacionada a intera¢do social potencializada
pelo momento, bem como & sensacdo de seguranca e protecdo. E evidente a influéncia dos dispositivos
tecnolégicos como instrumentos para compreender a pandemia e se adaptar as novas formas de intera-
¢do social, sendo representados como um meio de diversdo e distragdo. Segundo Deslandes e Coutinho
(2020), neste cenario, had uma reducdo entre os limites publicos e privados da vida, colocando na internet,
a missdo de evitar os efeitos colaterais do isolamento social, como, por exemplo, a depressao, ansiedade,
soliddo e a violéncias doméstica, sem levar em conta os efeitos prejudiciais da hiperexposi¢ao digital.
Portanto, é importante a interven¢do dos pais sobre as informac&es da internet, mediando a situacdo de
acordo com a sua realidade.

Questionando as mudancas no cotidiano das criancas, pesquisas citam as aulas online, a familia, as
aglomeracdes e o isolamento social, bem como aspectos morais da doenga (Alvaro et al., 2021; Paiva et
al. Folino et al., 2021; Franco, Soares, 2020). Assim, demonstram que as criangas associaram a doenca as
suas formas de transmissdo e os cuidados necessarios a saude, utilizando termos cientificos como con-
tagio, virus e propagacdo. Dessa forma, indicam a necessidade de os profissionais de satde formularem
estratégias para lidar com os problemas de saide mental no pés-pandemia em a¢des que empoderem
as criangas e melhorarem a sua qualidade de vida, educando e pensando politicas publicas que atendam
as suas demandas, sem interromper o processo educativo (Paiva et al. Folino et al., 2021; Franco, Soares,
2020). Portanto, devemos incentivar uma educacgdo e participagao politica desde a infancia e que se co-
necte com as organizac¢des sociais, sendo estruturadas com o campo da arte, da cultura e da comunica-
¢do, valorizando a relacdo com a natureza (Ramos, Leite, Rezende, 2020).

Ndo podemos deixar de mencionar que as criancas deste estudo manifestam a auséncia de inUmeros
prazeres, com destaque para os contatos, a soliddo, 0 medo e o desejo de manter suas rela¢gdes. Assim
sendo, é essencial expandir as maneiras de estabelecer a expressdo infantil, bem como incluir em progra-
mas de salde e de retomada da normalidade, atitudes relacionadas as criancas e, para isso, € importante
buscarmos formas de compreendé-las a partir dos modos como se expressam, tomando a¢des em con-
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formidade com suas necessidades. Acreditamos que os apontamentos, solug¢des, hipdteses e propostas
aplicadas formam um arcabouco tedrico que auxilia no entendimento da diversidade da expressao infan-
til, para tecer nossas consideragdes finais sobre a pandemia e para o pés-pandemia vigente.

5. Consideracdes finais

A campanha “Sentimentos no Papel” iniciou em abril de 2020, publicando os desenhos no dia 22 de abril.
Seu engajamento inicial resultou nos quinze desenhos e ndo houve divulgacdo posterior. Sendo assim,
este artigo esta inserido em um periodo inicial da pandemia e expressou os sentimentos referentes a esse
momento. Ao envolvermos este artigo no caos sanitario causado no Brasil pela pandemia de Sars-CoV2
(COVID-19), notamos uma grande influéncia nas criancas, causando um intenso desconforto nas situa¢des
expressadas, que sdo ressignificadas e mitigadas através da arte. Ndo foi possivel dissociar os conhecimen-
tos apresentados nos desenhos ao acesso a internet no Brasil, estabelecendo uma condicdo desigual em
relacdo a outras criangas. Por isso, reconhecemos a analise dos desenhos sendo observada em familias
que estabelecem didlogos com seus filhos e estimulam a expressao artistica e o acesso a informagdo.

A auséncia de dados que pudessem auxiliar professores no ensino de ciéncias, para além das repre-
sentagdes do virus e do contagio, acrescentou mais uma dificuldade. Entretanto, obtivemos resultados
relacionados a aspectos sentimentais e educativos que podem auxiliar outros trabalhos. Com o objetivo
de enriquecer a compreensdo sobre como se sentem durante a pandemia de coronavirus, destacamos a
saudade das rela¢cdes do mundo exterior ligadas ao cotidiano, como, por exemplo, as escolas, parques,
brincadeiras e natureza, bem como a aproximacdo emocional com familiares e os temores com a perda
de entes queridos. Observa-se que, em criangas entre quatro e sete anos, a percep¢do sobre o que ocor-
reu esta relacionada a representacdo do ambiente familiar, sendo limitado por um agente externo que
ndo faz distingdo entre os seus falecidos. Ja em criancas com mais de sete anos, a compreensao e assimila-
¢do das informagdes é mais consciente, bem como suas angustias sdo expressas com mais componentes
de intensidade emocional.

O distanciamento com vinculos relacionados a brincadeira é evidente em todas as criangas, expressas
pela intensa intera¢do social do ato de brincar. No entanto, essa lacuna é superada por criangas a partir
dos oito e nove anos com o uso da internet e suas possibilidades de interacdo. Dessa forma, no momento
pbs-pandémico, é importante estimular e incentivar estratégias e praticas de socializacdo em ambientes
escolares e educativos de acordo com as necessidades indicadas para as idades citadas, com a escola
desempenhando um papel essencial nesse processo de ressocializacdo.

Em suma, vivia-se numa situacao de mudangas constantes. Por isso, compreender os aspectos emocio-
nais ligados a pandemia de COVID-19 através das criancas ajuda a identificar como esses temas sdo abor-
dados e enfrentados cognitivamente, indicando as estratégias a serem tomadas para mitigar os proble-
mas psicolégicos, educacionais, emocionais e sociais vivenciados. Dessa forma, esta pesquisa demonstra
que as criangas enfrentaram essa crise sanitaria, tendo fortes consequéncias nas esferas emocional, fisica
e social, bem como indica a necessidade de enfrentar as pandemias e momentos traumaticos coletiva-
mente, incluindo a participacdo das criangas em seus processos formativos.

Tratar o publico infantil de forma coletiva requer a atua¢do da saude publica e evidencia a necessidade
de promover a inclusdo de parcelas vulneraveis da populac¢do brasileira aos servicos de salde, fortalecen-
do aresiliéncia e buscando afastar o publico infantil do sentimento de soliddo exposto. Assim, fornecendo
apoio profissional, institucional e psicoldgico, construindo uma rede de manutengdo de direitos posterio-
res a pandemia e fortalecendo vinculos protetivos estatais e pessoais. A partir das vivéncias expostas nos
desenhos e na expressao infantil, é possivel relacionar a compreensdo das criancas sobre a pandemia
com as ac¢Bes que vém sendo tomadas no pés-pandemia conforme os sentimentos, conhecimentos e
entendimentos das criangas sobre a sua realidade.
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Julgamos ter neste artigo apontamentos sobre como as expressdes infantis sofrem a influéncia do
ambiente e nog¢des sobre como os conhecimentos cientificos sdo demostrados nas expressdes artisticas,
enfatizando a importancia da comunicacdo com o publico infantil, sua formacao politica e certas tendén-
cias como o uso de dispositivos eletronicos, durante periodos de isolamento social. Esta pesquisa ndo tem
a pretensao de formular politicas publicas diretamente; no entanto, em seu corpo, fornece resultados,
discussbes, consideracdes, bases e referenciais sobre a diversidade da expressao infantil, sugerindo solu-
¢Bes e aplica¢Bes que podem ser utilizadas para a formula¢do, manutencdo e atualizacdo de programas
publicos em salde e educagdo no pés-pandemia vigente e em futuros periodos pandémicos.
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