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Estudo de Avaliabilidade de Cursos a Distancia para Prevencdo e Controle do Sobrepeso e Obesidade na Atencdo Primaria a Saude

Anexo. Subdimensdes, indicadores, medidas, parametros e fontes das dimensdes |, Il e lll da matriz avaliativa.

Dimensao | - Caracteristicas do curso e recursos educacionais

Subdimensbdes Indicadores e medidas Parametro Fonte
Indicador 1 - Adequacdo do contetido do curso
BOM = (5,0 a 4,0) Aluno/
M1-Considerando os objetivosdo curso, o contelddofoisuficiente; REGULAR=(3,9a2,1) Tutor
RUIM = (2,0 a 1,0)
M2* - O conteudo foi produzido por equipe interdisciplinar;
M3* - Houve participacdo de profissionais com experiéncia na
area saude coletiva, atenc¢do primaria, alimentag¢do e nutricdo e BOM = SIM (5)
sobrepeso e obesidade na produg¢do do conteldo do curso; RUIM = NAO (1)
M4 - Houve participacdo de profissionais com experiéncia em
EAD na producdo do conteudo do curso;
M5* — O contelido est4 relacionado & pratica profissional do IES
publico-alvo do curso;
M6 - O conteldo estd atualizado de acordo com as melhores BOM = (5,0 a 4,0)
evidéncias cientificas disponiveis; REGULAR=(3,9a 2,1)
M7 - Os objetivos educacionais foram tracados pelos pro- RUIM=(20a1,0)
fessores/autores em alinhamento e respeitando as diretrizes
tracadas no plano pedagégico;
Indicador 2 - Dimensionamento da carga horaria
M1* — As cargas horarias dos médulos sdao bem dimensionadas; BOM = (5,0 a 4,0)
D ‘ - ! Aluno/
1. Estrutura M2 - A carga horéria foi suficiente para a realizacdo de todas as REGULAR=(39a 21) Tutor
curricular atividades propostas; RUIM=(2,0a1,0)
Indicador 3 - Divulgacao da estrutura curricular
M1 - Divulgacdo de informacg8es sobre os objetivos do curso, BOM = (?,O) 3ou4 ltens; )
: ) . ) REGULAR =(3,0)1 ou 2 itens;
da grade curricular, do sistema de avaliacdo e da equipe gesto- — M IES
. ) RUIM = (1,0) ndo divulga essas
ra do curso antes da matricula; . ~ ;
informagdes antes da matricula
Indicador 4 - Adequacgdo da estrutura curricular aos objetivos do curso
M1- A estrutura curricular do curso é adequada para que o
curso atinja seus objetivos; BOM = (5,0 a 4,0)
— _ - - REGULAR = (3,9 a 2,1) Aluno
M2 - A organizacdo sequencial dos médulos esta adequada RUIM = (2,0 a 1,0)
para que o curso atinja seus objetivos;
Indicador 5 - Plano pedagégico
M1 - Divulgacdo do contetdo do Plano Pedagdgico do curso;
- : : . ) BOM = SIM (5)
M2 - A concepgdo educacional/teoria de ensino-aprendizagem RUIM = NAO (1)
é explicitada no Plano Pedagdgico;
BOM = (5,0 a 4,0) IES

COLUSSI, C.F.etal.

M3 - A teoria de aprendizagem e sua abordagem estao em
congruéncia com a estrutura do curso;

M4 - As habilidades esperadas do aluno para a realizagdo do
curso sao descritas no Plano Pedagdgico;

2

REGULAR =(3,9a 2,1)
RUIM=(2,0a1,0)
BOM = SIM (5)
RUIM = NAO (1)

EaD em Foco, 2025; 14(1): e2153
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2. Tecnologias
de Informacdo
e Comunicacao

COLUSSI, C.F.etal.

Indicador 1 - Suporte Técnico

M1* — Existéncia de um plano tecnoldgico e operacional docu-
mentado;

M2* — Existéncia de dispositivos (hardware e software) de pro-
te¢do para falhas do sistema;

M3* — Existéncia de mecanismo de sincronizac¢ao (plug-in de
matricula e certificagdo) do moodle os sistemas de matriculas
(XXXXX E XXXXX);

M4* — Existéncia de suporte técnico diario ao aluno, sete dias
por semana;

M5* - Existéncia de tempo pré-estabelecido para resposta do
suporte técnico ao aluno;

Indicador 2 - Usabilidade do AVEA
M1 - Houve avaliagdo da experiéncia do usuario no AVEA;

M2 - Os guias de navegabilidade foram facilitadores para o uso
dos ambientes de aprendizagem;

M3* - Falhas no AVEA dificultaram as atividades durante o curso;
M4* — O aluno/tutor teve dificuldade(s) em utilizar o AVEA,

M5 - O curso é apresentado de forma adaptada e facilmente
acessivel no computador/laptop;

M6 - O curso é apresentado de forma adaptada e facilmente
acessivel no celular ou tablet;

Indicador 3 - Acessibilidade das TIC

M1 - Existéncia de estratégias para viabilizar a participa¢ao de alu-
nos com limitagdes auditiva e /ou visual nas atividades do curso;

M2* — Existéncia de mecanismos para detectar e superar limi-
tacBes tecnoldgicas do aluno;

Indicador 4 - Mediagdo e comunicagao pelas TIC

M1 - As TIC utilizadas pelo curso foram suficientes para uma
comunicacgdo efetiva com a secretaria académica e coordena-
¢do do curso;

M2 - As TIC utilizadas pelo curso foram suficientes para uma
comunicacgdo efetiva com a tutoria;

M3 - As TIC utilizadas pelo curso foram suficientes para uma
comunicacgdo efetiva com o orientador;

M4 - As TIC utilizadas pelo curso foram suficientes para uma
comunicacgdo efetiva com os colegas de curso;

Y

BOM = SIM (5)
RUIM = NAO (1)

BOM = (5) 3 itens
REGULAR = (3) 1-2 itens;
RUIM = (1) O itens

BOM = SIM (5)
RUIM = NAO (1)

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR =(3,9a 2,1)
RUIM=(2,0a 1,0

BOM = SIM (5)
RUIM = NAO (1)

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR =(3,9a 2,1)
RUIM=(2,0a1,0)

IES

IES

Aluno/
Tutor

IES

Aluno/
Tutor

Aluno
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3. Estratégias
pedagégicas

COLUSSI, C.F.etal.

Indicador 1 - Avaliacao dos alunos

M1* — Existéncia de atividades avaliativas que relacionam teoria
e pratica;
M2* - Possibilidade do aluno refazer a avaliacao;

M3* - As avaliagdes tiveram uma abordagem formativa (contri-
buiram no processo de aprendizagem);

M4* — Congruéncia entre a avaliagdo e o conteldo desenvolvi-
do durante o curso;

M5 - Existéncia de: Atividades avaliativas que promovem a
interagdo entre os alunos/atividades avaliativas presenciais ou
virtuais com discussdo de casos/autoavaliacdo/ TCC formato PI;

M6 - As atividades de avaliagdo da aprendizagem tracadas pe-
los professores/autores estdo em consonancia com os objeti-
vos elencados e as diretrizes tracadas no plano pedagdégico;

Indicador 2. Contextualizacdo do contetido do curso com a

M1 - Existéncia de atividades tendo como base situa¢des-pro-
blema do cotidiano;

M2 - O curso possibilitou a problematizacdo das situaces de
aprendizagem;

Indicador 3 - Autonomia de aprendizagem

M1 - O curso oferece ferramentas para organizacdo do plano
de estudos do aluno;

M2 - O curso oferece estratégias para gestdo do tempo de

realizagdo das atividades: mostra o que ja foi alcangado e o que
ainda ndo foi feito (barra de progresso) ou ha de tempo estima-
do para realizagdo das atividades (uma estratégia pelo menos);

Indicador 4 - Capacidade motivacional

M1 - As estratégias de comunicagdo utilizadas no curso motiva-
ram o aluno durante a sua realiza¢do;

M2 - O aluno recebeu feedbacks/mensagens positivas durante
a realizagdo do curso;

Y

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR=(3,9a 2,1)
RUIM = (2,0 a 1,0)

BOM =(5) 3 a4 itens;
REGULAR =(3) 1 a 2 itens;

RUIM = (1) Nenhum dos itens

realidade
BOM = SIM (5)
RUIM = NAO (1)

BOM = (5,0 a 4,0)
REGULAR =(3,9 a 2,1)
RUIM =(2,0a1,0)

BOM = SIM (5)
RUIM = NAO (1)

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR=(3,9a 2,1)
RUIM =(2,0a1,0)
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4. Recursos
educacionais

5. Equipe peda-
gbgica

COLUSSI, C.F.etal.

Indicador 1 - Qualidade dos recursos audiovisuais

M1* — As caracteristicas visuais dos recursos audiovisuais
(video, graficos e infograficos, dudio) utilizados facilitaram o
aprendizado;

M2 - A linguagem dos recursos audiovisuais (video, graficos e
infograficos, dudio) utilizados foi compreensivel e acessivel;

M3 - Existéncia de avaliacdo prévia do material didatico por
especialistas que ndo participaram da elaborac¢do do material e
potenciais usuarios;

M4 - Apresentacdo do conteddo em diferentes formas e codi-
g0s comunicativos: texto, infografico, video, animagdo, apresen-
tacdo, dudio/podcast, outros;

Indicador 2 - Qualidade da bibliografia

M1#* - O material didatico disponibilizado aos alunos possui
bibliografia adequada;

M2 - A bibliografia recomendada foi suficiente para compreen-
sao do conteldo;

M3* - O curso oferece bibliografia complementar de facil aces-
so para estudo dos conteldos;

Indicador 3 - Adequacgao dos recursos educacionais

M1 - Os recursos educacionais apresentam consonancia com
0 projeto pedagdgico do curso, considerando as habilidades e
competéncias especificas a serem desenvolvidas;

M2* — Os recursos educacionais disponibilizados permitem o
alcance dos objetivos de aprendizagem do curso;

Indicador 4 - Atualizacdo do material didatico

M1 - Existéncia de estratégias de revisdo e/ou atualizacdo dos
materiais didaticos;

Indicador 1. Qualificagdo dos tutores

M1 - Existéncia de critérios de sele¢do no processo seletivo
para tutores: 1) formacdo ou experiéncia em tutoria, 2) for-
macdo ou experiéncia em atenc¢do primaria, alimentacdo e

nutricdo, sobrepeso e obesidade;

M2 - Existéncia de formacdo e capacitacdo de tutores que
abordam os seguintes itens: 1) contetido do curso, 2) AVEA/
AVA, 3) processo avaliativo, 4) comunica¢do e mediacdo;

M3 - Os tutores possuem qualificagdo especifica em educagdo
a distancia ou experiéncia minima de 1 (um) ano em EAD;

Indicador 2. Suficiéncia de tutores
M1 - Ndmero de alunos por tutor
Indicador 3. Experiéncia do gestor no curso

M2 - O coordenador do curso possui pelo menos 2 anos de
experiéncia em educacdo a distancia;

Y

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR =(3,9a 2,1)
RUIM = (2,0 a 1,0)

BOM = (5,0 a 4,0)
REGULAR=(3,9a 2,1)
RUIM =(2,0a1,0)

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR =(3,9a 2,1)
RUIM=(2,0a1,0)

BOM =SIM (5);
RUIM = NAO (1)

BOM: 2 critérios;
REGULAR = 1 critério;
RUIM = Nenhum dos critérios/
ndo faz processo seletivo

BOM = (5) inclui 3-4 itens;
REGULAR = (3) inclui 1-2 itens;
RUIM = (1) nenhum dos itens/
ndo faz capacitagao de tutores

BOM = SIM (5)
RUIM = NAO (1)

BOM = (5) até 30;
REGULAR = (3) 30 A 50;
RUIM = (1) Mais de 50

BOM = SIM (5)
RUIM = NAO (1)

Aluno/
Tutor

IES

Aluno/
Tutor

Aluno/
Tutor

Aluno

IES

IES

IES/
Tutor

IES

IES

Tutor

IES

IES
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6. Processos
interativos

Indicador 1. Interagdo aluno-aluno
M1 - Utilizacdo de ferramentas de interacdo entre os alunos
durante o curso (féruns, chats, salas);

M2 - Realiza¢do de atividades colaborativas entre estudantes
(trabalhos em dupla e/ou grupos);

M3 - O aluno sentiu-se confortavel em interagir com outros
participantes do curso;
Indicador 2. Interagao aluno-tutor

M1 - A comunicagdo do tutor com o aluno ocorreu em tempo
oportuno;

M2 - As ferramentas de comunicagdo e os métodos utilizados
facilitaram a interacdo entre o aluno e o tutor;

M3 - O tutor forneceu feedback que ajudou o aluno;
M4 - O tutor discutiu e dialogou sobre os contedidos do curso;

M5 - O tutor acompanhou e estimulou o aluno na realizagdo
das atividades;

M6 - O aluno recebeu mensagens de encorajamento, de moti-
vagdo para continuar ou completar as atividades;

M7 - O tutor fez busca ativa de alunos que ndo completaram
as atividades previstas;

Indicador 3. Interacgao aluno-orientador

M1 - A comunicagdo do orientador com o aluno ocorreu em
tempo oportuno;

M2 - Os processos de comunicac¢do favoreceram a intera¢do
entre o aluno e o orientador;

M3 -0 aluno se sentiu confortavel naintera¢do com o orientador;

Estudo de Avaliabilidade de Cursos a Distancia para Prevencdo e Controle do Sobrepeso e Obesidade na Atencdo Primaria a Saude

BOM =5IM (5)
RUIM = NAO (1)

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR=(3,9a 2,1)
RUIM = (2,0 a 1,0)

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR =(3,9a 2,1)
RUIM = (2,0 a 1,0)

BOM = (5,0 a 4,0)
REGULAR =(3,9 a 2,1)
RUIM =(2,0a1,0)

BOM = (5,0 a 4,0)
REGULAR=(3,9a 2,1)
RUIM =(2,0a1,0)

IES

Tutor

Aluno

Aluno

Aluno/
Tutor

Aluno

Tutor

Aluno

COLUSSI, C.F.etal.
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Dimensao Il - Aspectos institucionais

COLUSSI, C.F.etal.

N

Subdimensées | Indicadores e medidas Parametro Fonte
Indicador 1. Secretaria Académica
M1#* - Existéncia de um espaco fisico com recursos suficientes IES
para funcionamento da secretaria académica¥; BOM = (5,0 a 4,0)
M2 - As demandas administrativas dos alunos (solicitagdo de REF?UUHI\‘AAE{ :2(5”9 ? 5’1)
declarag¢des, processo de inscri¢do, envio de documentos, etc.) =(20a10) Aluno
foram resolvidas pela secretaria académica do curso;
Indicador 2. Equipe gestora
M1* - Em algum momento do curso, houve prejuizo das ativi- BOM = (?,O a40)
dades de gestdo por rotatividade da equipe; REGULAR = (393 2,1)
' RUIM =(2,0a1,0)
M2 - A equipe gestora faz reunifes periddicas com a equipe BOM =5IM (5) IES
1. Gestdo técnico-administrativa do curso; RUIM = NAO (1)
administrativa B
do curso M3 - Comunicagdo efetiva entre a coordenacdo do curso e a BOM = (?’O a40)
XXX REGULAR =(3,9a2,1)
' RUIM =(2,0a1,0)
Indicador 3. A¢des de gestao
M1* - Existéncia de supervisdo pedagogica de tutoria; Tlgtso/r
M2* — Existéncia de relatério final do curso apés o término do
mesmo;
o ) BOM = SIM (5) IES
M3* - Os recursos educacionais produzidos para o curso RUIM = NAO (1)
foram depositados na plataforma ARES;
M4* — Existéncia de formacdo e capacitagdo de tutores que IES/
abordam os seguintes itens: 1) conteldido do curso, 2) AVEA, 3) Tutor
processo avaliativo, 4) comunica¢do e mediacdo;
Indicador 1. Monitoramento do curso
. M1 - Existéncia de monitoramento do trabalho de tutoria; BOM =(5,0 a 4,0)
2. Monito- REGULAR = (3,9 a 2,1) IES
ramento e M2 - O curso monitora a completude das atividades dos alunos; RUIM = (2,0 a 1,0)
avaliacdo do . o ~
curso Indicador 2. Estratégias de retengdo de alunos
-~ ~ BOM =SIM (5)
* _ ~
M1* - Uso de estratégias de retencdo de alunos RUIM = NAO (1) Tutor
Dimensao Il - Resultados
Subdimensodes Indicadores e medidas Parametro Fonte
Indicador 1. Taxa de conclusao
Especializacdo:
BOM = 75% ou mais;
REGULAR = 74-50%; Banco
M1* — (NUmero de alunos matriculados - nimero de alunos RUIM =49% ou menos; de
evadidos) /nimero de alunos matriculados; Autoinstrucional: dados
BOM =50% ou mais;
REGULAR = 26-49%,;
_ RUIM = 25% ou menos
1. Formacgao . =
Indicador 2 - Taxa de evasao
Especializacao:
BOM = 25% ou menos;
REGULAR = 26- 49% ; Banco
M1* — (NUmero de alunos matriculados - total de alunos con- RUIM = 50% ou mais de
cluintes)/nimero de alunos matriculados; Autoinstrucional: dados
BOM =50% ou menos;
REGULAR =51-74% ;
RUIM = 75% ou mais

EaD em Foco, 2025; 14(1): e2153




Estudo de Avaliabilidade de Cursos a Distancia para Prevencdo e Controle do Sobrepeso e Obesidade na Atencdo Primaria a Saude

2. Qualificacao
profissional

3. Producédo
Técnico-cien-
tifica

4. Satisfacdo
do aluno

COLUSSI, C.F.etal.

Indicador 1 - Qualificagdo do processo de trabalho

M1* - A realizagdo do curso contribuiu para mudangas no
processo de trabalho para promocdo da salde, prevencdo e
controle do sobrepeso e obesidade;

M2* - A realizagdo do curso fomentou a formagao de uma
rede de relacionamento profissional voltada para prevencdo e
controle do sobrepeso e obesidade;

M3* - A realizagdo do curso possibilitou a qualificacdo da rela-
¢do profissional-usuarios com sobrepeso e obesidade;

M4* — Os conhecimentos adquiridos no curso foram comparti-
lhados com os colegas de trabalho/equipe;

Indicador 2 - Qualificacdo da formacdo do profissional

M1 - O curso serviu como estimulo para procura de outros
cursos de formagdo profissional;

M2 - O curso serviu como estimulo para a procura de outros
conhecimentos além daqueles indicados no proprio curso?

Indicador 1 - Trabalho ou projeto de conclusao de curso

M1 - A tematica desenvolvida no Trabalho ou projeto de con-
clusdo estava relacionada a pratica profissional na APS;

M2 - O desenvolvimento do Trabalho ou projeto de conclusdo
contribuiu para mudangas na pratica profissional para preven-
¢do e controle do sobrepeso e da obesidade;

Indicador 1 - Satisfacao global

M1 - Satisfacdo com o curso;

M2 - Indica¢do do curso para um colega;

4

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR =(3,9a 2,1)
RUIM = (2,0 a 1,0)

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR=(3,9a 2,1)
RUIM=(2,0a 1,0

BOM =(5,0a4,0)
REGULAR =(3,9a 2,1)
RUM=(2,0a1,0)

BOM = (5,0 a 4,0)
REGULAR=(3,9a2,1)
RUM=(2,0a 1,0)

BOM = (5) +80% SIM;
REGULAR =(3) 51 a 80% SIM;
RUIM = (1) 50% ou menos SIM

EaD em Foco, 2025; 14(1): e2153
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Aluno

Aluno

Aluno
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Indicador 1 - Conhecimentos acerca do sobrepeso e obesidade

M1 - Reconhece a magnitude e as consequéncias do sobrepe-
so e obesidade sobre os individuos, familias, comunidades e no

sistema de salde; BOM = (5,0 a 4,0)

M2 - Reconhece os multiplos determinantes do processo de REGULAR=(3,9a 2,1) Aluno
salde e doenca relacionados ao sobrepeso e a obesidade; RUIM = (2,0 a 1,0)

M3 - Conhece as normas que definem as diretrizes para orga-
nizacdo da Linha de cuidado do Sobrepeso e Obesidade;

Indicador 2 - Praticas relativas ao sobrepeso e obesidade
M1 - Realiza avaliagdo antropométrica nos Usuarios;
M2 - Realiza avaliagdo de consumo alimentar nos usuarios;

M3 - Utiliza o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SIS-
VAN) para registro de dados antropométricos e/ou de consumo
alimentar;

M4 - Faz uso das informac8es do SISVAN para planejamento

das a¢des de saude no territdrio; BOM = (5,0 a 4,0)

REGULAR=(39a 2,1)
RUIM =(2,0a1,0)

5. Conhecimen-
tos, praticas M5 - Realiza abordagem individual para cuidado das pessoas

e percepcoes com sobrepeso e obesidade nas diferentes fases dos cursos da
relativas ao vida (crianca, adolescente, adulto, idoso);

sobrepeso e a
obesidade (Es-
pecializag¢ao)

Aluno

M6 - Realiza abordagem coletiva para promoc¢ao da salde,
prevenc¢do e manejo do sobrepeso e obesidade;

M7 - Estimula a articulagdo intersetorial para promogdo da
salde, prevencdo e controle do sobrepeso e obesidade no
territorio;

BOM = (5) +75% SIM;
REGULAR =(3) 74 a 26% SIM;
RUIM = (1) 25% ou menos SIM

Indicador 3 - Percepg¢des relativas ao sobrepeso e obesidade

M8 - Colabora para a implementagdo da Linha de Cuidado do
Sobrepeso e Obesidade;

M1 - Reconhece o sobrepeso e a obesidade como condi¢8es
relevantes no seu contexto de trabalho;

M2 - Sente-se apto a intervir e colaborar nas a¢8es de preven-
¢do e controle do sobrepeso e da obesidade; BOM = (5,0 a 4,0)

M3 - Considera sua equipe apta para intervir no cuidado das REGULAR=(3,9a 2,1) Aluno
pessoas com sobrepeso e obesidade atendidas na sua UBS; RUIM = (2,0 a 1,0)

M4 - Considera sua equipe apta para intervir na a¢des de pre-
vencgdo e controle do sobrepeso e obesidade e de promogdo
da salde desenvolvidas no seu territdrio;

Y
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Estudo de Avaliabilidade de Cursos a Distancia para Prevencdo e Controle do Sobrepeso e Obesidade na Atencdo Primaria a Saude

Curso: Reconhecendo o Sobrepeso e Obesidade na APS

Indicador 1 - Reconhecimento do sobrepeso e da obesidade

M1 - Reconhece a problematica do sobrepeso e da obesidade
como uma questdo multifatorial relevante a ser abordada na
Atencdo Primaria a Saude;

M2 - Identifica os instrumentos de avaliagdo, diagndstico e mo-
nitoramento alimentar e nutricional para acfes de prevencdo e BOM = (5,0 a 4,0)

controle do sobrepeso e obesidade; REGULAR=(39a 2,1) Aluno
RUIM = (2,02 1,0)
M3 - Conhece as recomendag¢des do Guia Alimentar para

Populacao Brasileira para escolhas de alimentos e refei¢c8es, na
composi¢cdo de uma alimenta¢do adequada e saudavel;

. Curso: Abordagem do Sobrepeso e Obesidade na APS
5. Conhecimen-

tos, praticas Indicador 1 - Abordagem do sobrepeso e da obesidade

€ Percepeoes | ;1 _ |dentifica a importancia da abordagem individual para

relativasao | ;6 enczo0 e controle do sobrepeso e obesidade;

sobrepeso e a

obesidade (Cur- | M2 - Identifica a importancia da abordagem coletiva para pre- BOM = (5,0 a 4,0)

sos Autoinstru- | ven¢do e controle do sobrepeso e obesidade na UBS; REGULAR = (3,9 a 2,1) Aluno
cionais) M3 - Identifica a importancia da abordagem intersetorial para RUIM=(20a1,0)

prevencdo e controle do sobrepeso e da obesidade no territorio;

Curso: Promocao do ganho de peso adequado na gestacao

Indicador 1 - Atencdo nutricional as gestantes

M1 - Compreende a importancia da promogdo da alimentagdo
adequada e saudavel na gestacdo;

M2 - Reconhece os parametros e ferramentas para acées de BOM = (5,0 a 4,0)
prevencdo e controle do sobrepeso e da obesidade durante a REGULAR=(3,9a21) Aluno
gestac¢do; RUM =(2,0a 1,0)

M3 - Organiza estratégias de avaliacdo nutricional, orientacdo
para uma alimenta¢do adequada e saudavel e monitoramento
do ganho de peso durante a gestacdo;
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